
Karlskrona Lyckå ridklubbs 
medlemsbrev januari 2026

Ett nytt år och en ny termin har startat som vi hoppas ska bli fylld av engagemang, gemenskap 
och roliga aktiviteter här på Karlskrona Lyckå Ridklubb. I detta medlemsbrev hittar du viktig in-
formation om årsmöte, vår medlemsundersökning, kommande aktiviteter, läger och utbildningar, 
träningar och tävling  – men också om förändringar, nya ansikten och fyrbenta vänner som sätter 
sin prägel på 2026. Tillsammans fortsätter vi att utveckla klubben, värna tryggheten och skapa en 
levande mötesplats för alla, både i och utanför stallet. Tack för att du är en del av KLRK! Vi ses i 
stallet! 

Årsmöte för alla medlemmar 7 februari
Söndag den 7 februari klockan 14:00 är det dags för årets viktigaste möte för dig som medlem  
i Karlskrona Lyckå Ridklubb – gammal som ung! Årsmötet hålls i Ridklubbens Cafeteria.

På årsmötet har du chansen att vara med och påverka och besluta i frågor 
och förslag som kommit in som motioner till klubbstyrelsen. Vi kommer  
också att välja vilka som ska företräda dig som medlem i klubbens styrelse 
framöver. Årets klubbmästare i hoppning och dressyr presenteras och  
prisas och mötet avrundas med fika till alla mötesdeltagare. 

Årsmöteshandlingar kommer att finnas publicerade i kalenderhändelsen 
inför mötet. Motioner till klubbstyrelsen ska ha inkommit till styrelsen på 
styrelsen@klrk.se senast den 18 januari 2026.

Gör din röst hörd i vår medlemsundersökning 2025
Nu ligger vår medlemsundersökning för det gågna året öppen för alla 
medlemmar att delta i. Undersökningen tar cirka fem minuter att fylla 
i och hjälper oss mycket i vår utveckling av klubben. Gör den och hjälp 
oss bli ett ännu bättre KLRK 2026!

Medlemsundersökning 2025 på klrk.se

Lediga boxplatser
Vi har just nu enstaka lediga boxplatser i våra inackorderingsstall. Är du intresserad av att hyra 
en av boxplatserna är du välkommen att kontakta ridskolan. Du kan läsa mer om stallen, anlägg-
ningen och avgifterna på Anläggningen på klrk.se.

Föreläsningar & clinics
Under våren planerar vi för några spännande föreläsningar – bland annat om  
hästens tänder och bettillpassning. Mer info kommer på vår webb och sociala medier.  
Håll utkik! 

På gång för alla

https://www.klrk.se/2026/01/11/nu-ar-det-dags-for-medlemsundersokning-2025/
https://www.klrk.se/om-oss/anlaggningen/


Klubbens kiosk och cafeteria
Vi har för tillfället ett begränsat utbud och lite dåligt med aktivitet i vår kiosk och 
cafeteria efter att allas vår ”kiosktant” Mary har tagit en välbehövlig paus. För att 
vår fina kiosk ska leva upp igen söker vi därför någon som vill ta sig an den och 
dess utbud och kanske anordna mysiga eftermiddagar eller kvällar med något  
extra gott på menyn. Är du intresserad? Skicka en intresseanmälan till ridskolan!

Friskvårdsbidrag, E-passi och Fritidskortet
Många arbetsgivare erbjuder sina anställda friskvårdsbidrag som kan användas till exempelvis 
ridning. Vi följer Skatteverkets regler för friskvård och vad den förmånen får användas till. 
Tänk på att ditt friskvårdsbidrag är personligt och inte kan ges till någon annan, dvs du kan inte 
betala exempelvis dina barns ridlektioner. Du kan  läsa mer om reglerna för förmånan frisk-
vårdsbidrag på Skatteverkets webbplats: Personalvårdsförmån, motion och friskvård

Friskvårdsbidraget administreras olika hos olika arbetsgivare, bland annat genom tjänsten 
E-passi. Läs mer om Epassi. Ett annat bidrag för fritidsaktiviteter som kan användas på vår klubb 
är Fritidskortet för barn upp till 16 år. Läs mer om Fritidskortet.
  

Nu kan du beställa klubbtröjor från Tryckcentrum!
Äntligen finns möjlighet att köpa fina klubbtröjor igen! Den här gången genom vår samarbets-
partner Tryckcentrum. Mellan 23 januari och 1 mars kan du lägga beställning på de olika tröjorna 
via ett beställningsformulär på Beställ kläder på klrk.se. Du  skickar din beställning via formu-
läret och gör din inbetalning för tröjorna till ridklubbens bankgiro. Alla beställningar samlas och 
lämnas till Tryckcentrum 2 mars. Varje beställning packas i separat, namnat paket och levereras 
till ridklubben för utlämning på kontoret. Leveransdatum ca 16 mars.

       

Välkommen till en ny termin på ridskolan! 
Lektioner och träningar är igång och vi avslutade 2025 med att avtacka och lyckönska Kristina 
och Filippa och började 2026 med att välkomna Amanda som vår nya ridlärare. 

Vi tog även ledsamma adjö av våra fyrbenta kollegor Dior, Queen, Corledo och Laura som galop-
perade ut över de evigt gröna ängarna. Vi vinkade av Windy som flyttade och vi välkomnade  
Morris, Zelda, Polly och Chasse in i gänget. Förhoppningsvis får vi välkomna ännu fler fyrbentingar 
inom en snar framtid. 

Vi ses i stallet, 
hälsar  
Sandra, Tina,  
Jenny, Jenna  
och Amanda!

Lediga platser i ridgrupp
Det finns platser kvar i våra ridgrupper för barn som har en del ridvana sen inn-
an. För att bedöma kunskapsnivån kan du läsa mer på Kunskapskrav per nivå 
på klrk.se. Är du intresserad av en plats – hör av dig till ridskolan.

Information från ridskolan

https://www.skatteverket.se/privat/skatter/arbeteochinkomst/formaner/personalvardmotionochfriskvard.4.7459477810df5bccdd4800014540.html
https://www.epassi.se/sv/arbetsgivare?utm_campaign=Always+on+SWE&utm_source=ppc&utm_medium=branding-b2b&utm_term=epassi&utm_campaign=Brand+-+search&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=9239381815&hsa_cam=22284924897&hsa_grp=176365675115&hsa_ad=735170650480&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-451450317108&hsa_kw=epassi&hsa_mt=b&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gad_campaignid=22284924897&gclid=CjwKCAiAssfLBhBDEiwAcLpwfsQvtnDGtanXxjUtCC6gXWPFGcPqn07V-IZ-kHe_QzZfzJLH1b_hOBoCKAEQAvD_BwE
https://fritidskortet.se/
https://www.klrk.se/om-oss/foreningen/medlemskap/bestall-klader/
https://www.klrk.se/ridskola/kunskapskrav-per-niva/


Återbud till ridlektioner
Vi vill påminna om våra regler för återbud och igenridning.
•	 Återbud till ridlektion ska anmälas till ridskolan via mail senast klockan 12.00 samma dag. 
•	 Har du lämnat återbud till en ridlektion tilldelas du ingen häst den dagen och kan då  

inte sälja eller byta din plats.
•	 Försäljning och byte av ridlektioner sker via Facebookgruppen ”Ridpassbyte KLRK”  

och ska följa gruppens regler. Viktigt att veta är att Facebookgruppen inte  
administreras av ridskolan utan av andra medlemmar.

Nya regler för klubbmästerskap är på gång
Reglerna för klubbmästerskapstävlingar för ridskoleryttare kommer att 
omarbetas och kommer att publiceras på klrk.se inom de närsta månaderna. Håll utkik!

Läger och kurser
Sportlovsläger v.8
Härnäst väntar två stycken tvådagars dagridläger för alla sportlovsfirande 
barn! Anmälan är öppen och du finner mer info på vår webbplats, i stallet och 
i våra sociala medier.

Sommarläger och kurser
Sommarens läger och kurser börjar redan fyllas på, anmäl dig nu för att säk-
ra din plats! Du hittar hela utbudet på Ridläger och kurser på klrk.se.

Välkommen på årsmöte för KLRK US styrelse
Den 6 februari kl. 17.00-18.00 håller US årsmöte i cafeterian. Alla som deltar på mötet har rösträtt 
(medlemskap i föreningen krävs). Vi bjuder på enklare fika. Genom att delta på årsmötet  
har du möjlighet att tycka till och göra din röst hörd. Var inte rädd för att ge förslag  
och feedback till US – vi är tacksamma för allas tankar och idéer! 

Är du intresserad av en plats i US styrelse eller i US arbetsgrupp  
kan du läsa mer i kalendern US årsmöte på klrk.se.

KLRKs US har tilldelats Ridsportens trygghetspris 2025
Vårt duktiga US har tilldelats Ridsportens trygghetspris 2025. Priset är instiftat genom satsningen 
#tryggaledare på initiativ av Stenbecks Stiftelse och delades ut i samband med Sweden Inter- 
national Horse Show på Strawberry Arena i december. 

Allt började med US trygghetsarbete i 
projektet #TillsammansPåKLRK med 
teorisessioner, dialog och märkestagning 
i olika steg. Läs mer på klrk.se Karlskrona 
Lyckå ridklubbs ungdomssektion har till-
delats Ridsportens trygghetspris 2025!

Under våren kommer Svenska Ridsport-
förbundet besöka US på vår klubb och 
göra ett reportage i tidningen Häst &  
Ryttare som skickas ut i hela Sverige. Kul!

Information från Ungdomssektionen

På arenan efter prisutdelning, från vänster Maya, Tyra, Edit, Molly, 
Alice, Ellinor och Ella

https://www.klrk.se/ridlager-och-kurser/
https://www.klrk.se/event/us-arsmote/
https://www.klrk.se/2025/11/30/karlskrona-lycka-ridklubbs-ungdomssektion-har-tilldelats-ridsportens-trygghetspris-2025/
https://www.klrk.se/2025/11/30/karlskrona-lycka-ridklubbs-ungdomssektion-har-tilldelats-ridsportens-trygghetspris-2025/
https://www.klrk.se/2025/11/30/karlskrona-lycka-ridklubbs-ungdomssektion-har-tilldelats-ridsportens-trygghetspris-2025/


Nu börjar våren snart närma sig och med den tävlingar!
För att göra oss redo för årets tävlingar håller vi på att rusta upp vårt domartorn så det kommer 
att sågas och snickras där inne på framförallt helger hoppas ni har överseende med detta och 
kom gärna och hjälp till!

Träning och tävling
Under våren kommer vi att ha träningar och tävlingar inom hoppning, dressyr och WE. Spana in 
våra sociala medier för mer information. De närmast kommande aktiviteterna är:
•	 1/2 Hoppträning för Katarina Torstensson
•	 7/2 WE träning
•	 8/2 Pay & WE
•	 14/2 Dressyrträning för Nina Karlsson 
•	 22/2 Hoppträning för Katarina Torstensson
•	 1/3 Dressyrtävling

Hoppas vi ses under våren på träningar eller tävlingar

Tävlingsryttare med egen häst/ponny sökes  
till våra lag i dressyr och hoppning 2026
Vi efterlyser ryttare med egen häst/ponny som vill tävla i lag i både hoppning och dressyr! Hör 
av er till ridskolan så vi kan ordna en träff och prata ihop oss. Kanske vi kan hitta på något roligt 
tillsammans i lagen?

Klubbmästare 2025
Varje år utses klubbmästare och dessa ekipage kommer att uppmärksammas på årsmötet  
den 7 februari och där tilldelas diplom och hederspris för sina prestationer. 

Följande ekipage har utsetts till Klubbmästare 2025 med egen ponny eller häst
Hoppning, ponny: Siri Torstensson och Fiddler in the Sky
Hoppning, häst: Charlotte Fransson och Nyalunds Fighter
Sportkörning: Carina Sandberg och Linhagens Oj

Följande ekipage har utsetts till Klubbmästare 2025 med ridskoleponny eller häst
Hoppning, ponny: Embla Kluge
Hoppning, häst: Alice Persson
Dressyr, ponny: Emma Karlsson-Lilja
Dressyr, häst junior: Alice Alfredsson
Dressyr, häst senior: Jenny Lilja

Hur blir man klubbmästare med egen ponny eller häst
Du kan tävla om att bli klubbmästare mot övriga ryttare som har löst licens för 
klubben i samtliga grenar anslutna till Svenska Ridsportförbundet. För att utses 
till klubbmästare med egen häst ska du och din häst uppnå minst 20 poäng på 
TDB:s ekipageranking och vara högst rankad av KLRK:s ekipage inom respektive 
gren. Du kan läsa mer om hur du blir klubbmästare på egen ponny/häst på klrk.se

Hur blir man klubbmästare med ridskoleponny eller häst
Som ridskoleryttare kan du tävla mot övriga ridskoleryttare om att bli klubbmästare 
i hoppning och dressyr genom att delta i clear round och programridning. Du kan 

läsa mer om hur du blir klubbmästare på ridskoleponny/häst på klrk.se

Information från tävlings- och ryttarsektionen

https://www.klrk.se/klubbmasterskap-2/
https://www.klrk.se/klubbmasterskap/

